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Sest krokt ke zvladnuti ADHD - Anne Weeks
ke stazeni PDF Jednoduchy a flexibilni
program nabizi Sest krokd, jak zvladnout
poruchy pozornosti a hyperaktivitu neboli
ADHD. V knize najdete hry, které pomohou
k zlepSeni pozornosti ditéte, a ovérené
napady, které ditéti pomohou, aby si 1épe
organizovalo prostor a ¢as. ADHD je vyzvou
pro vSechny, jak pro dité, tak pro ,,jeho*
dospélé, tedy rodi
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